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O novo “rio de lama” “Junta de Ervidel culpa olival por enxurrada de lama na aldeia”

— :

Impacto da Agricultura Intensiva

* Problemas Ildentificados: A expansao da agricultura intensiva esta a
afetar os recursos hidricos e a biodiversidade, gerando conflitos entre os
interesses agricolas, as populacoes locais e os objetivos ambientais.

« Desafios na Governanga da Agua: A disponibilidade de &gua
impulsionou a implantacao de culturas de regadio culturas intensivo. A
infraestrutura hidrica e os sistemas de governanca enfrentam dificuldades
crescentes para satisfazer esta procura de forma sustentavel.



O projeto l BONEX

O projeto BONEX adotou uma ’abordagem participativa para
enfrentar os desafios do nexo Agua, Energia, Alimentacao e

Ecossistemas (WEFE) no Alentejo.

 Fornecer ferramentas praticas e
adaptadas para enfrentar desafios do
WEFe;

« Estudar inovacgoes tecnologicas
concretas e adaptadas ao contexto;

 Melhorar as politicas e a governancga;

« E facilitar a implementacao pratica do
WEFe Nexus que equilibre os
Ccompromissos sociais, econdmicos €
ecologicos.
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Coberturas vegetais . BONEX

O gue sao?

Misturas que sao plantadas com o objetivo principal de
cobrir o solo e nao de producao, normalmente nas
entrelinhas de areas de producao agricola.

As culturas de cobertura devem ser encaradas como um
investimento a longo prazo para melhorar a saude do
solo e a gestao das exploracoes agricolas. Podem pagar-
se a si proprias no primeiro ano de utilizacao, ou pode
demorar alguns anos ate que conduzam a um retorno liquido
positivo.

A vegetacao espontanea pode ser vantajosa em areas
com um banco de sementes diverso e adequado, exigindo
menos intervencoes e custos. A escolha deve considerar as
condicOes especificas do solo, clima e os objetivos e
necessidades de gestao.




Coberturas vegetais , BONEX

Classificacao das familias de solo

Coberturas vegetais nas

entrelinhas - misturas

Espécies

Quantidade (kghha) o ..o (kg/ha)

(Fonte da Ordem -

(Atafonas - Plot 2)

Plot 1)
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Panasco (Dactylis glomerata) Solo (erosdo) T 3 2

Bole-bole (Briza maxima) Adubo verde 2 Z

Erva-sapa (Agrostis pourreti) Adubo verde/auxiliares 0,5 0,5

Azevém-anual (Lolium multiflorum) Solo (eroséo) Gramineas anuais 1 1

Erva-febra (Lolium rigidum) Solo (erosao) 0,5 0,5

Treva-rosa (Trifolium hirtum) Adubo verde 2 2 e —
Biserrula (Astragalus pelecinus) Solo (erosao) T 1 1 | e
Trevo-subterraneo (Trifolium subterraneum) Solo (erosao) 3 1 | Novas Medidas de Gestdo
Trevo-branco (Trifolium repens) Solo (erosao) 1 1 Areas:;::::’_fi:
Ervilhaca-mansa (Vicia sativa) Adubo verde 0,5 1 B =nveserento: ot
Ervilhaca-vermelha (Vicia benghalensis) Adubo verde 0,5 1

Ervilhaca-de-cachos-roxos (Vicia villosa) Adubo verde - 1

Serradela amarela (Ornithopus compressus) Adubo verde 3 1

Luzerna-escudella (M. scutellata) Adubo verde Leguminosas anuais - 1

Luzerna-de-barril (Medicago truncatula) Adubo verde 0,5 1

Luzerna-carrapica (M. polymorpha) Adubo verde 0,5 1

Trevo-balanca (7. michelianum) Adubo verde 0,25 0,

Luzerna-rugosa (M.rugosa) Solo/adubo verde 0,

Saudades-roxas (Scabiosa afropurpurea) Biodiversidade funcional  |Oufras familias - floracao tardia - 0,25

Olho-de-mocho (Tolpis barbata) Biodiversidade funcional QOutras familias - floracao tardia 0,25 0,25

Silene rosada (Silene colorata) Biodiversidade funcional ~ |Outras familias - floracao tempora 0,25 0,25

Grizandra (Diplotaxis catholica) Biodiversidade funcional  |Outras familias -floracdo tempora 0,25 0,25

Total (espécies diferentes): 22 Total (kg/ha) 20 20




Coberturas vegetais BONEX

Familia/Family

Poaceae
Poaceae
Poaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Asteraceae
Boraginacea
Brassicaceae
Poaceae
Asteraceae
Asteraceae
Dipsacaceae
Amaryllidaceae
Lamiaceae
Caryophillaceae

Espécies/Species

Dactylis glomerata
Lolium multiflorum
Avena strigosa

Vicia benghalensis

V. villosa

Medicago truncatula
M. scutellata

M.rugosa

M. polymorpha
Trifolium subterraneum
T. michelianum
Hedysarum coronarium
Cichorium intybus
Borago officinalis
Sinapis sp.

Agrostis pourreti
Calendula arvensis
Tolpis barbata
Scabiosa atropurpurea
Allium schoenoprasum
Echium plantagineum
Silene colorata

Nome comum/Common name

Panasco/Cat grass

Azevem anual/ltalian rye-grass
Aveia-negra/lopsided oat
Ervilhaca-vermelha/Purple vetch
Ervilhaca-vermelha
Luzerna-de-barril/barrelclover
Luzerna-escudelada/Snail medick
Luzerna-rugosa/Wrinckled medick
Luzerna-carrapico/Burr medick
Trevo-subterraneo/Subterranean clover
Trevo-balanca

Sula

Chicoria/Chicory
Borragem/Borage

Mostards/Wild mustard
Erva-sapa/Bent grass
Erva-vaqueira/Field marigold

Olho-de-mocho/European umbrella milkwort.

Saudades-roxas/mourningbride
Alho P6rro/Wild chives

Soagem/purple viper's-bugloss
Silene-rosa/Mediterranean campion

9

Quantidade total
(kg)
10
2
3
1,5
1
0,25
0,25
0,2
0,25
309
0,25
0,25
0,5
0,1
0,5
0,1
0,1
0,1
0,1
0,1
0,1
0,1
329,65

Proporcgao

3,03%
0,61%
0,91%
0,46%
0,30%
0,08%
0,08%
0,06%
0,08%

93,71%

0,08%
0,08%
0,15%
0,03%
0,15%
0,03%
0,03%
0,03%
0,03%
0,03%
0,03%
0,03%

100,00%



Coberturas vegetais ’ BONEX

Coberturas vegetais -
misturas

Quantidade (kg)  Quantidade (kg)

Espécies

(Montado 1) (Montado 2) —
Panasco (Dacitylis glomerata) Solo (erosao) 15 § e
Bole-bole (Briza maxima) Adubo verde (Gramineas perenes 0,5 2 ::eas;it:v;g Bl
Azevém-anual (Lolium multiflorum) Solo (erosao) 1 4 B oo
Trevo-rosa (Trifolium hirtum) Adubo verde Lequminosas perenes 1 4 B voreaco -
Trevo-subterraneo (Trifolium subterraneum) Solo (erosao) 1 4
Ervilhaca-mansa (Vicia safiva) Adubo verde 05 2
Ervilhaca-vermelha (Vicia benghalensis) IAdubo verde 05 Z
Ervilhaca-de-cachos-roxos (Vicia villosa) Adubo verde 05 2
Serradela amarela (Ornithopus compressus) Adubo verde 1 4
Luzerna-escudela (M. scutellata) IAdubo verde Leguminosas anuais 05 Z
Luzerna-de-barril (Medicago truncatula) Adubo verde 05 2
Luzerna-carrapico (M. polymorpha) IAdubo verde 05 Z
Trevo-balanca (T. michelianum) Adubo verde 0,25 1
Luzerna-rugosa (M.rugosa) Solo/adubo verde 0,25 1
Olho-de-mocho (Tolpis barbata) Biodiversidade funcional  |Outras familias - floracao tardia 0,25 1
Silene rosada (Silene colorata) ‘Eindiversidade funcional  |Qutras familias - floracao tempora 0,25 1
':'Etal (espécies diferentes): Total (kg/ha) 10 40

10



Coberturas vegetais . BONEX

Coberturas
vegetais nas
entrelinhas




P R l M A This project is part of the
PRIMA programme supported

Coberturas vegetais ‘ BONEX R MR R A
/Beneficios /Desafi
* Melhor transitabilidade das maquinas agricolas; » Competicdo com as culturas pelos recursos hidricos e
 Promovem a biodiversidade (flora, fauna); nutrientes;
 Promovem polinizadores e auxiliares; * Perda de vigor (inicio);
* Melhoram a estrutura do solo, promovendo a saude microbiologica e * Quebras de producao (inicio);
aumentando a materia organica; * Podem potenciar o desenvolvimento de doencas
* Diminuicao da erosao; criptogamicas.

 Fixam nutrientes;

« Competem com espeécies indesejaveis como espécies exoticas
Invasoras;

 Aumentam capacidade de infiltracao e retencao de agua no solo;

« Contribuem para o aumento da qualidade e do rendimento da
producao.
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Coberturas vegetais ‘ BONEX v SR MAY [

/Beneficios das coberturas vegetais

Fotos: Rui Flores, Esporao
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Restauro de linhas de agua ‘ BONEX
Sebes em
Inhas

Exemplo 1

de agua

Marzalonas

* a cada 10 m colocar 2 arbustos de seguida.

=
<. \ Estrato arbéreo proposto para galeria ripicola

" Abrev.

Nome Cientifico

Nome Comum

Cs
Cm
Sn
Ta
Oe
Pt
Pl
Mc
No
Pa
Pl

Ceratonia siliqua
Crataegus monogyna
Sambucus nigra
Tamarix africana
Olea europaea
Pistacia terebinthus
Phillyrea latifolia
Myrtus communis
Nerium oleander
Phillyrea angustifolia
Pistacia lentiscus

Alfarrobeira
Pilriteiro
Sabugueiro
Tamargueira
Zambujeiro
Cornalheira
Aderno-de-folha-larga
Murtanheira

Loendro
Aderno-de-folha-estreita
Aroeira

2 ; \. Estrato arbustivo proposto para galeria ripicola
NS Abrev. Nome Cientifico Nome Comum
Ca Cistus albidus Rosélha
Cm Cistus monspeliensis Sargago
Ea Erica arborea Urze-arborea
Es Erica scoparia Urze-das-vassouras
Jf Jasminum fruticans Jasmineiro-do-monte
Lm Lavandula multifida Alfazema-de-folha-recortada
Lp [ avandula pedunculata Arca
Pp Phlomis purpurea Marioila
Ra Rhamnus alaternus Sanguinho-das-sebes
RI Rhamnus oleoides Fura-panelas
Rc Rosa canina Rosa canina
T Teucrium fruticans Mato-branco

| Arbusto

Estrato
.r_..»"" .""""»-,l
( | Arvore
| Q J
am. S Gt
","’.-_\--\‘»
| ] Arbusto
"‘...‘\___-_.,..'
Estrato
8 el
|I ".'_.- ‘-\..".lll
( | Arvore
N .
2m -‘-.'“"-—_—-"-.-.x

Som =t
ESPECIES A INSTALAR:

Especie N.*
Ceratonia sifigua 30
Cistus albidus 80
Crataegus monogyna 80
Cistus monspekensis 180
Enca arborea 80
Enica scopana 100
Jasminum fruticans 180
Lavanduls multifids 150
Lavandula pedunculata &0
Myrtus communis 140
Nerium oleander 100
Olea ewropaea var. sylvsins 60
Phhyvuaa')! rstifolia 80
e —— &0
Phiomis purpures 60
Pistacia lentiscus 100
Pistacia terebintus 180
Rhamnus alaternus 60
Rhamnus lycioides subsp. olecides | 60
Rosa camina 80
Sambucus nigra a0
Tamarix africana &0
Teucrium fruticans 100
= —— 500
Total 22%0




Restauro de linhas de agua ’ BONEX

Sebes em linhas de agua - Herdade do

Esporao
Scientificname | Commonname [ N.plants_

20 species

Arbutus unedo Strawberry free 150
Cistus crispus Curled leaf rock rose 60 2919 plants / Hectare
Crataegus monogyna Common hawthorn 320 : : :
b | =E o 2 plant lines on each side of the water course. “Z” planting scheme.

Daphne gnidium Flax-leaved daphne 40

| = . | MNo irrigation
Erica scoparia Green heather 120 g
Fraxinus angustifolia Narrow-leaved ash 500 Protective tubes on 10% of individuals to assess survival rates under different conditions
L avandula pedunculata Spanish lavender a0
Myrtus communis Common myrile B0 '£” planting scheme; adaptable to the

o . . — number of species to be planted. I ion of Planting buffer
MNerium oleander Oleander 200 oy (between 1 m

: planting line and 15 m)

Olea europaea var. sylvestris Wild Olive 260 . e _ '

T : i ':"r _.r?l .‘hl-..-.lq. 'L: ar f;._.-. l ‘E:' l1.-':“:" '-l.l
Phillyrea angustifolia Narrow-leaved mock privet 100 3 P o0 e we
Pistacia lentiscus Mastic tree 20 _'E’?""t—_-
Rhamnus alaternus Italian buckthomn 100
Rhamnus lycioides subsp. : 100
oleoides Mediterranean buckihorn
Rosa canina ‘Dog rose 190 Estrato
Rosmarinus officinalis Rosemary 190 ==
Ruscus aculeatus Butcher's-broom 100 | Arvore
Salix atrocinerea Large gray willow 150 =
Salix salviifolia ‘Sage-leaved willow 150 |  Arbusto
Tamarix africana African tamarisk 400 R
Total 3590

15



Restauro de linhas de agua ’ BONEX

m 20 species

Arbutus unedo

Calluna vulgaris

Cistus albidus
Crataegus monogyna
Erica arborea
Fraxinus angustifolia
Laurus nobilis
Lavandula pedunculata
Lonicera periclymenum
Myrtus communis
Nerium oleander
Phiflyrea angustifolia
(s IoRNbES
Populus nigra

Rosa canina

Salix atrocinerea

Salix salviifolia
Sambucus nigra

Ulmus minar

Viburnum tinus

Strawberry tree
Commaon heather
Common heather
Common hawthorn
Tree heath
Marrow-leaved ash
Bay laurel

Spanish Lavender
Common honeysuckle
Common myrtle
Oleander
MNarrow-leaved mock privet
Mastic tree

Black poplar

Dog Rose

Large gray willow
Sage-leaved willow
Elderberry

Elm Tree

Laurustinus

20
20

Total

1 tree + 1 shrub / linear m

Sebes em linhas de agua - Herdade das
Atafonas

1 plant line on one side of the water course. Linear planting scheme.

With irrigation, gradually reducing for 4 years

Estrato
.#'-’_&x
10m .'"‘n.,___,f
e,
r'r 1
| 1 |
M
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Restauro de linhas de agua ’ BONEX
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Restauro de linhas de agua , BONEX

Sebes em linhas de agua




Restauro de linhas de

P R I M A This project is part of the
PRIMA programme supported

, B N EX =5 N THE MEDITERRANEAN AREA By the Ewropain tiion.
agua ’ O

/Beneficios / fi
e Controlo da.erosao, ?S raizes das plantaS estabilizam o solo nas o Manutengéo inicial intensa, @ necessario um
margens das linhas de agua; acompanhamento proximo para garantir o sucesso da
* Filtragem de sedimentos e poluentes, funcionam como barreiras sebe:
» Biodiversidade, proporcionam habitat para biodiversidade funcional; as sebes atinjam maturidade suficiente para oferecer
 Regulagao microclimatica, reduzem a temperatura da agua e a todos os beneficios desejados;
evaporacao, * Custos de implementacao;
» Beleza paisagistica, contribuem para a valorizacao estética da area;  Manutencao continua (primeiros 3 anos), podas,
» Competem com espécies indesejaveis como espécies exoticas remogao de especies espontaneas competidoras ou de
invasoras: exoticas invasoras e controle do crescimento excessivo

. . Sao necessarios para manter a funcionalidade ecoldgica.
 Reducao de enxurradas, retardam o escoamento superficial,

favorecendo a infiltracdo da agua no solo, reduzindo o impacto de
inundacoes.

=B Qi

gl e ‘m -




Charco temporario — Habitat 3170*




Charcos temporarios ’ BONEX

/Beneficios

» Conservacao da Biodiversidade, sao habitats prioritarios com protecao
legal que constituem areas de reproducao e alimentacao para varias
especies ameacadas;

* Resiliéncia ecolégica, funcionam como "ilhas de biodiversidade”,
aumentando a conectividade entre habitats e fortalecendo a resiliéncia dos
ecossistemas locais;

* Regulacao do ciclo hidrolégico, promovem a infiltracao de agua no solo
durante periodos de cheia, ajudando na recarga de aquiferos € na
regulacao hidrica;

* Servicos dos Ecossistemas, contribuem para o controle de inundacoes,
retencdo de sedimentos e purificacao da agua;

» Valor cientifico e educativo, sao recursos importantes para estudos
ecoldgicos, educacao ambiental e sensibilizagao sobre habitats raros.

P R I M A This project is part of the
‘ : PRIMA programme supported

he E ion.
3 IN THE MEDITERRANEAN AREA by the European Unlon

/Desafios

* Vulnerabilidade a seca e alteragcoes climaticas,
podem secar mais rapidamente devido a reducao das
chuvas ou aumento das temperaturas, prejudicando as
especies dependentes;;

* Pressao de atividades humanas, a gestao agricola e
pecuaria (pastoreio) pode entrar em conflito com a area
de conservacao;

 Manutencao e monitorizacao, requerem
acompanhamento continuo numa fase inicial de forma a
garantir que o habitat se desenvolve como desejado.




P R I M A This project is part of the
PRIMA programme supported
HERSHP FO EXE, H AND IO v :
IN THE MEDITERRANEAN AREA by the European Union.

I?rpces;so
participativo
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P RI M A This project is part of the
RIMA programme supported

Processo participativo l BONEX L .

Procegso

3° Workshop
colaborativo

[° workshop
colaborativo

Obj {vd V

.. ' Prom e o __ S 30 workehop para discugeso
Seoping WEFE Nexus Gl TR e A A de regultadog e caminhog de
CLOg num g6 solucoes ; 5
| ) [ . implementagdo
i | 40 parholpanfes - 45 partimpam‘es
P ar‘hclpa nteg _ [7entidades ¢ mombrog da equipa de e
Agricultores, repregentantes sociaig, : o Agricultoreg, repregentanteg gociaig,
Associagdes, Adminigtragao pablica, e 0 Investigacao Associagdes, Administragao pablica, e 0
| ge_zforrado - B ouvado R —— P
Reeulfado Q 6 CLDa relativamente WEEE CLD Ualidacéo do CLD e

208 elementog do WEFE identificacdo de golugdes
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Processo participativo , BONEX
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Area para
conservacao

» PRIMA

IN THE MEDITERRANEAN AREA

Area para
agricultura

This project is part of the
PRIMA programme supported
by the European Union.
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Processo participativo ‘ BONEX

Solugoes para o sistema agrario do
Alentejo

* Eficiéncia hidrica; * Solugoes de base Natural,;

* |Infra-estruturas de * (Gestao sustentavel do solo;
armazenamento de agua;

* Associacao e cooperacao entre
* Reutilizacao de aguas residuais agricultores;
para irrigacao;
* Subsidios e incentivos
* Multifuncionalidade da paisagem; economicos;

* Culturas agricolas adaptadas as ®* Reeducacao e sensibilizacao
condicoes locais e resilientes as dos agricultores;
alteracoes climaticas;
* Formacao e transmissao de
* Plano de irrigagao adaptado ao conhecimentos aos agricultores.

estac_lo das c_ulturas e as
condicoes climaticas;

26




P R I M A This project is part of the
PRIMA programme supported
by tt ion.
> N THE MEDITERRANEAN AREA by the European Union

/Motivacoes: Respostas obtidas dos agricultores

—S

ﬁ: Pessoais

Melhorar o ambiente e a natureza

A manutencao dos processos
naturais (ciclos da agua e solo,
manutencao da biodiversidade)

Melhorar a qualidade e a
quantidade da producao

Obter beneficios a longo prazo,
pode ser para as geracoes futuras

Melhorar o bem-estar das
pessoas que vivem na zona

Praticas

Adotar praticas que aumentem a
biodiversidade (abrigos para animais,
polinizacao, flora autoctone)

A adocao de praticas que reduzem a
pressao da agricultura sobre o
ambiente

A adocao de um plano a longo prazo
para a adaptacao da propriedade ao
ecossistema

Integracao na paisagem

A diversificacao dos rendimentos



P R I M A This project is part of the
PRIMA programme supported
by the European Union.
5 N THE MEDITERRANEAN AREA y the turopean Unior

/Beneficios: Respostas obtidas dos agricultores

Bem-estar das pessoas

Reducao da utilizacao de produtos
guimicos na producao

Diminuicao dos custos da energia

Agua limpa e segura para consumo
humano

Melhora da relacao com a natureza
Rentabilidade economica

Agua de qualidade para irrigacao
agricola

Ecossistemas

Controlo da erosao

Conservacao da biodiversidade e d
seus habitats

Fertilizacao dos solos
Retencao e purificacao da agua

Controlo de pragas e doencas
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O que e preciso para que todos os agricultores implementem solucoes de base
natural na sua propriedade?

Conhecimento e informacao

Falta de conhecimentos técnicos e de
aconselhamento especializado;

Baixa procura por parte dos agricultores
devido a falta de informacao e sensibilizagao;
Défice de investigagao cientifica,
experimentacao e estudos técnicos numa
escala adequada.

Burocracia e Politicas

Burocracia e licenciamentos;

Falta de continuidade e coeréncia nas politicas
publicas;

Desalinhamento das leis face a realidade
agricola.

Resistencia social

e Resisténcia cultural a mudanca e estruturas
rurais rigidas.

Financiamento e custos
Capacidade e estabilidade financeira dos
produtores;

Custos elevados de investimento e longos
periodos de retorno;
Dificuldade de acesso a financiamento.

Cooperacao

*Escassa cooperacgao entre os setores publico e
privado;

Falta de Cooperacao entre agricultores/
produtores;

*Falta de Cooperacao na cadeia de valor
(producao, processamento, distribuicao,...).
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30 minutos _PRIMA B

Ildentifique os atores que tem interesse e influencia nas solugoes propostas.

Interesse
+
Administracao
publica (local e Academia
central)
Sociedade civil
Empresas (associacoes,
privadas ONGs,
comunidades)
- +

Influéncia
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Exercicios de reflexao l BONEX N oo

TROCA DE GRUPOS

O que e preciso para que todos os agricultores implementem solucoes de base
natural em toda a sua propriedade?

Ildentifique os atores que tem interesse e influencia nas solugoes propostas.
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Apresentacao
e discussao
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BONEX ‘ Enguadramento

Transformacao dos sistemas agro-alimentares

0 Boas praticas agricolas .-

-8 Solucoes de base S'Ste"!as_

'-g Sistemas de : ) natural sustentaveis

= produ?éo | ::lr;servagao do Sleternas
§ 'g convencionais agroecolégicos
< 2 Protecao integrada/ .

controlo bioldgico Sistemas em
transicao para a
sustentabilidade
Reducao dos inputs .
Quiricos Justica Perspetiva de longo prazo
| social Garantir condicoes para
geracoes futuras florescerem
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